
                            WEEK END DE CHANT "Flash Song"© 
                            Au Château de Bois Normand près Lyre 

 
                     Gospel, Negro Spirituals, etc. 

                    Avec Marc Mir 
                          Du vendredi 15 au dimanche 17 mai 2009 

 
 
 
L’Institut d’Etudes Supérieures des Arts organise un week-end de chant de Gospel et 
Negro Spirituals à Bois Normand près Lyre, du vendredi 15 au dimanche 17 mai 
2009.  
 
Accueillis par une famille de Bois Normand, les étudiants de l’IESA suivront trois 
jours de répétitions selon le programme de chant Flash Song © de Marc Mir, chef 
d’orchestre, compositeur et arrangeur, afin d’offrir au public un concert en l’Eglise 
Saint Julien le dimanche 17 mai 2009 à 16h.  
 
L’originalité de ce projet réside dans la volonté de l’IESA d’inviter les riverains à unir 
leurs voix à celles des étudiants lors des répétitions du samedi après midi et pour le 
concert du dimanche!  
 
La chorale ainsi constituée sera accompagnée musicalement des talents de chacun, 
étudiants ou riverains qui le souhaitent ; cela permettra de mettre en valeur quelques 
solistes et de travailler ensemble dans cet esprit de partage.  
 
Au programme pour le week-end :  

- Découverte du programme Flash Song© inventé par Marc Mir, qui consiste en 
une synthèse de méthodes rigoureuses et de techniques vocales et corporelles 
permettant à des groupes de débutants ou à de néophytes d’arriver, en peu de 
temps, à chanter « juste » et en harmonie ensemble et en public :  

- Des moments de pause et de convivialité avec les riverains afin de profiter du 
cadre exceptionnel qu’offrent le château et la chapelle de Bois Normand près 
Lyre, classée monument historique  

 
De parfaits ingrédients au programme pour assurer un concert réussi, partagé avec 
les habitants lors d’un week-end ressourçant et enrichissant !! 
 
 
Informations pratiques :  
 
-Renseignements et inscriptions auprès de Fabienne Rondeau : f.rondeau@iesa.fr / 
01 73 54 13 21 
- Inscriptions avant le 8 avril 2009 !! 
 
Tarif pour le WE :  
-65 € étudiants IESA : logement, nourriture, stage chant (transport non compris) 
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Vendredi 15 mai :  
 
Transport : Départ Paris St Lazare – Bernay à 17h45 
 

-  Arrivée à Bois Normand, Prise de contact avec Régine Delaroche Vernet, propriétaire 
du château et Marc Mir, chef de chœur 

-  20h00 - 20h30 : Dîner 
-  lancement de la soirée : exercices de respiration, de détente, positionnement 

de la voix  
-  Chants: étudiants de l’IESA 
-  Soirée détente, chants… 

 
 
Samedi 16 mai :  
 

- 8h30 – 9h15 : Petit déjeuner 
- 9h15 – 12h40 : Chant, étudiants de l’IESA 
- 13h : déjeuner 
- 14h – 15h15 : Chant, étudiants de l’IESA 
- 15h30 – 17h30 : Chant, étudiants de l’IESA + Riverains 
- 17h30 : Pot avec les riverains, détente, pause 
- 19h30 – 20h30 : Dîner 
- 20h30 – 22h30 : Chant, étudiants de l’IESA 
- 22h30 : soirée détente 

 
 
Dimanche 17 mai :  
 

- 9h : Petit déjeuner 
- 10h – 13h : Chant, étudiants de l’IESA 
- 13h – 14h : déjeuner 
- 14h – 15h : Générale dans l’Eglise Saint Julien IESA + Riverains 
- 16h : Concert public en l'Eglise St Julien 
 

Retour: Départ Bernay – Paris (20h54) 
 
Informations pratiques :   
 
-Renseignements et inscriptions auprès de Fabienne Rondeau 
 f.rondeau@iesa.fr / 01 73 54 13 21 
- Inscriptions avant le 8 avril 2009 !! 
Tarif pour le WE :  
-65 € étudiants IESA : logement, nourriture, stage chant (transport non compris) 

mailto:f.rondeau@iesa.fr

